Hei,

Hameenlinnan Reuma- ja Tulesyhdistys ry:n puheenjohtajana olen ollut yhteydessa
Tapani Kiminkiseen ja tiedustellut hanen mahdollisuuttaan ja innostumista tulla
luennoimaan Hameenlinnaan. Luento kestaa n. 2 tuntia. Mikali haluamme siihen
Kiminkisen ohjaaman joogatyyppisen jumpan, on kesto n. 2,5 tuntia. Alustavasti
Kiminkisen kanssa on puhuttu ajankohdasta ke 20.5.2026 klo 13:00 alkaen.

Laitamme taman viestin seuraavien yhdistysten yhteyshenkilGille:
- Hameenlinnan Elakkeensaajat ry
- Kanta-Hameen Selkayhdistys ry
- Kalvolan Elakkeensaajat ry
- Lammin Elakkeensaajat ry

Paikaksi olemme varanneeet Hattulassa panssariprikaatin alueella sijaitsevan
Sotilaskoti 2:n (Panssarimiehentie 219, Hattula). Maksimimaara tilaan on 135
henkilda.

Esimerkkilaskelma:
- luento 1.300,00 euroa
- tilavuokra 150,00 euroa
- YHTEENSA 1.450,00 euroa / 5 = 290,00 euroa / yhdistys

Halutessamme KAHVITUS on Sotilaskodin puolella tapahtuman puolessa
véalissd. KAHVI + SAMPYLA 3,70 euroa, jonka jokainen yhdistys maksaa omien
osallistujien maaran mukaan. Laskutus tapahtuman jalkeen molempien osalta
yhdistyksille ilmoittautuneiden mukaan.

Sotilaskodin parkkipaikka on rajallinen. Tulkaa mahdollisuuksien mukaan
kimppakyydilla tai bussilla.

SITOVAT ilmoittautumiset yhdistyksien osalta 28.2.2026 mennessa.
SITOVAT ilmoittautumiset osallistujien maarasta 15.4.2026 mennessa.
Toivomme runsasta osallistumista!

Lisatietoja Mariannelta!

Uuden vuoden terveisin

Marianne Hovi, puheenjohtaja

Hameenlinnan Reuma- ja Tulesyhdistys ry
p. 050 5482 682



